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Osterreichische Tinnitus-Liga

Internationale Tinnitus Kostenloses
Awareness Week 2027 liber Zoom

Im Rahmen der internationalen TINNITUS AWARENESS WEEK 2027 lidt die
Osterreichische Tinnitus-Liga zu einer kostenlosen Online-Informationsveranstaltung ein.

Wann: Freitag, 5. Februar 2027 17:00 - 19:00 Uhr

Thema: Tinnitus ganzheitlich betrachtet: Von der Kiefertherapie bis zur HNO-Medizin

Ziel dieser Aktionswoche ist es, die Offentlichkeit fiir das Thema Tinnitus zu sensibilisieren und Betroffenen sowie deren
Angehdrigen aktuelle Informationen und hilfreiche Moglichkeiten zur Tinnitusbewaltigung aufzuzeigen.

Tinnitus, Bruxismus

und CMD ganzheitlich Tinnitus aus
versteh-en HNO-irztlicher Sicht
Julia Reindl, M.A.,

Dr. Christian Scheibner,
Oberarzt am Krankenhaus der
Barmherzigen Briider Craz.

Logopéddin, Kiefertherapeutin,
Autorin und Griinderin von
Jaw Yoga und der Jaw Regula-

tion Method.
 Wie Kiefer, Nacken und Tinnitus zusammenhan-  Wie unser Gehor funktioniert und Tinnitus ent-
gen konnen stehen kann
* Bruxismus und CMD: Zahnepressen und musku- « Wahrnehmung und Filterfunktion bei Tinnitus
lére Anspannung « Aktuelle Behandlungsmoglichkeiten
* Der Einfluss von Stress und Nervensystem « Tinnitus-Retraining-Therapie (TRT) und Bewalti-
« Kieferregulation und neue Gewohnheiten fiir den gungsstrategien

Alltag
Moderation: PD Dr. Roland Moschen, Président der Osterreichischen Tinnitus-Liga

Jetzt vormerken!
Die Anmeldung ist ab Anfang Dezember 2026 maoglich.
Sichern Sie sich Ihren kostenlosen Platz fir die Tinnitus Awareness Week 2027 unter:
https://www.oetl.at/tinnitus-awareness-week-2027

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen informativen Abend mit
wertvollenimpulsen fiir einen besseren Umgang mit Tinnitus!



